Инфекционист объяснила, почему может вырасти заболеваемость Covid-19
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Новогодние праздники могут стать причиной роста заболеваемости коронавирусом. Об этом сообщает РИА Новости со ссылкой на президента Международной ассоциации специалистов в области инфекций, бывшего главного внештатного специалиста Минздрава по инфекционным заболеваниям Ирину Шестакову.
По словам специалиста, в праздники увеличится число контактов людей. Кроме того, росту заболеваемости может поспособствовать отсутствие социальной дистанции, визиты к пожилым родственникам.

«Вы представляете себе за семейным столом дистанцирование?<…> Может быть подъем. Мы вроде бы изолированы друг от друга в том, что касается работы, но в то же время, если мы будет вот так не соблюдать, поедем к родственникам, пожилым, мы, естественно, можем, увы, заразить, тем более что у нас нет таких жестких ограничений, как в Европе», — объяснила она.
Шестакова полагает, что в зависимости от того, какая санитарно-эпидемиологическая ситуация будет в стране после праздников, следует принимать решение об ослаблении либо усилении коронавирусных ограничений.
«Просто взять и все закрыть — согласитесь, люди тоже устают от этого. А когда устают, делают все больше и больше ошибок», — резюмировала специалист.

