Детский телефон доверия
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С 2010 года в Республике Татарстан функционирует детский телефон доверия с единым общероссийским номером 8-800-2000-122. Постановлением Кабинета Министров Республики Татарстан от 19.11.2019 № 1051 «Об обеспечении деятельности детского телефона доверия в Республике Татарстан с единым общероссийским номером» полномочия по деятельности детского телефона доверия возложены на Министерство по делам молодежи Республики Татарстан.
Детский телефон доверия является важным инструментом поддержки детей, подростков и их родителей в особенно трудные периоды их жизни. Помощь специалистов детского телефона доверия направлена на профилактику детского и семейного неблагополучия, стрессовых и суицидальных настроений детей и подростков, защиту прав детей, укрепление отношений внутри семьи и снятие психоэмоционального напряжения, переживаний, которые испытывает абонент.
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