Критерии досрочного назначения пенсии за длительный стаж
26 июня 2025 г., четверг
Можно выйти на пенсию за два года до установленного возраста, если у вас есть большой стаж
*Для женщин это 37 лет, для мужчин -42 года. В стаж для досрочного назначения пенсии включаются периоды работы, за которые уплачивались страховые взносы.
Период ухода за ребенком, пособие по безработице, период ухода за пожилым человеком от 80 лет, инвалидом  1 группы, и ребенком-инвалидом  и так далее в этот стаж не входит.
Служба в армии по призыву засчитывается календарно, а участие в СВО – в двойном размере.
Минимальный страховой стаж для получения пенсии- 15 лет
Требуемое количество пенсионных коэффициентов (ИПК) – 30 баллов
Проверить свой стаж можно на Гос.услугам, в МФЦ или клиентских службах Отделения Социального Фонда России по РТ.

